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I- INTRODUCTION
• Le triangle de scarpa est une région située a la face 

antérieure de la cuisse comportant  toutes les parties 
molles situées en avant de l’articulation coxo-fémorale.

• Cette région livre passage aux pédicules vasculo-
nerveux destinées aux membres inférieur

• C’est le lieu de prédilection du curage inguinale en 
chirurgie plastique, 

• En chirurgie reconstructrice, plusieurs lambeaux de la 
cuisse sont vascularisés a partir de branches provenant 
de cette région.
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II- Anatomie topographique : situation, 
limite



III- Anatomie chirurgicale
1- Plan superficiel



Attention au nerf fémoro-cutané +++ (sort sous l’arcade crurale en 
dedans du sartorius (près de l’eias) et croise la face antérieur de 
ce muscle pour devenir superficiel et innerver la face externe de la 
cuisse) 

Lambeau de Mac gregor



Lambeau hypogastrique







Curage ganglionnaire inguinale

• Limites de la lymphadénectomie
superficielle et profonde

• • Le fascia superficialis en avant.
• • Le ligament inguinal en haut.
• • Le bord médial du muscle sartorius en dehors.
• • Le bord antérolatéral du muscle long 

adducteur en dedans.
• • L’apex du trigone fémoral en bas.
• • Le pédicule fémoral en arrière.



Voies d’abord







Dangers et complications

• Les dissections de lambeaux fins dans une des 
zones à basse pression veineuse de Servant font 
de la nécrose cutanée la principale des 
complications.

• La technique de curage inguinal emportant un 
fuseau cutané en regard de la zone de dissection 
évite cette complication. 

• L’autre danger est représenté par les lésions des 
vaisseaux iliofémoraux et du nerf fémoral.



III- Anatomie chirurgicale
2- Plan musculo-aponévrotique





III- Anatomie chirurgicale
3- Plan sous aponévrotique : plan 

de passage des vaisseaux







Lambeau antéro-latéral de la cuisse 



Lambeau gracilis



Lambeau fascia lata



Conclusion

• Maitrise de son anatomie = lieu de passage du 
pédicule du membre inférieur

• Siège de divers techniques chirurgicales
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