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La paroi cardiaque se compose :  
● d’une tunique musculaire épaisse, le myocarde ; 
● d’une membrane, l’endocarde, qui revêt la surface intérieure du myocarde 
et limite les cavités du cœur ; 
● et d’une enveloppe fibro-séreuse, le péricarde qui entoure le cœur.  

 

 
 

FIG. 1. Coupe longitudinale à travers le muscle cardiaque ventriculaire 
1. cordages tendineux  
2. muscle papillaire  
3. endocarde 
4. colonne charnue de troisième ordre 
5. colonne charnue de deuxième ordre  

6. colonne charnue de premier ordre  
7. myocarde 
8. Epicarde 
9. péricarde  

 
I . MYOCARDE 
 
Le cœur est un organe essentiellement musculaire. Son épaisseur est déterminée 
par le myocarde, constitué de myofibres striées organisées en faisceaux 
entrelacés et anastomosés.  
C’est un muscle richement vascularisé, traversé par le système de conduction. 
Les fibres musculaires prennent toutes leurs insertions sur un appareil fibreux 
placé à la base des ventricules et qui forme la charpente fibreuse du cœur. 
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A| CHARPENTE FIBREUSE OU SQUELETTE DU CŒUR  
Il comprend les anneaux et trigones fibreux du cœur.  
● Les anneaux fibreux cernent les orifices atrio-ventriculaires et artériels.  
● Le trigone fibreux droit unit les anneaux aortique et atrio-ventriculaire droit. 
● Le trigone fibreux gauche unit les anneaux pulmonaire et atrio-ventriculaire 
gauche.  
 

D’après KAMINA 

 

 
 

FIG. 2. Couche superficielle du myocarde (vue de la base des ventricules, les atriums 
ayant été enlevés) 
1. anneau fibreux de l’orifice pulmonaire  
2. anneau fibreux de l’orifice aortique  
3. septum atrio-ventriculaire  
4. anneau fibreux de l’orifice atrio-
ventriculaire droit  
5. ventricule droit  

6. ventricule gauche  
7. trigone fibreux gauche  
8. anneau fibreux de l’orifice atrio-
ventriculaire gauche  
9. trigone fibreux droit  
 

 
B| FIBRES MUSCULAIRES  
Il faut distinguer trois catégories de fibres musculaires : les fibres des ventricules, 
celles des oreillettes et le système de commande ou excito-conducteur. 
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1| Les ventricules  
Ils sont constitués de trois couches musculaires : superficielle, moyenne et 
profonde.  
 

a) La couche superficielle est formée de fibres communes aux deux 
ventricules. Elles se détachent des anneaux et trigones fibreux et décrivent un 
trajet spiralé, puis un tourbillon au niveau de l’apex, le vortex du cœur.  
Elles se terminent soit dans le septum interventriculaire, soit dans les 
trabécules charnues.  
La direction des faisceaux se fait de gauche à droite pour le ventricule gauche, 
et de droite à gauche pour le ventricule droit.  

 
b) La couche moyenne, plus épaisse, est constituée de faisceaux arciformes 
propres à chaque ventricule.  

 
c) La couche profonde constituée de fibres issues des deux précédentes, 
forme les trabécules et muscles papillaires.  

 

D’après KAMINA  

 

 
 

FIG. 3. Direction des myofibres de la couche superficielle du myocarde  
1. anneau fibreux de l’orifice aortique  
2. trabécules charnues 
3. anneau fibreux de l’orifice pulmonaire  
4. trajet des fibres musculaires   

 
2| Les oreillettes  
Elles possèdent une musculature mince composée de fibres propres à chaque 
oreillette, et de fibres communes.  
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D’après KAMINA 

 

 
 

FIG. 4. Couche superficielle du myocarde au niveau de l’apex 
1. tronc pulmonaire  
2. ventricule gauche  
3. vortex du cœur  

4. aorte  
5. ventricule droit  

 

D’après KAMINA  

 

 
 

FIG. 5. Couche moyenne du myocarde  
1. anneau fibreux de l’orifice aortique  
2. fibres musculaires du ventricule gauche  
3. anneau fibreux de l’orifice pulmonaire  
4. fibres musculaires du ventricule droit 
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FIG. 6. Vue latérale gauche du cœur montrant les couches myocardiques   
1. oreillette gauche  
2. veines pulmonaires gauches  
3. auricule gauche  
4. sillon auriculo-ventriculaire 
5. ventricule gauche  
6. couche moyenne du myocarde  
7. couche profonde du myocarde   

8. couche extérieure du myocarde  
9. veine cave supérieure  
10. veines pulmonaires gauches   
11. valve pulmonaire  
12. valve aortique  
13. sillon interventriculaire antérieur 
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FIG. 7. Vue antérieure du cœur montrant la disposition des fibres myocardiques  
1. veines pulmonaires gauches  
2. auricule gauche  
3. artère pulmonaire  
4. aorte  
5. sillon interventriculaire antérieur 
6. ventricule gauche  

7. veines pulmonaires droites  
8. veine cave supérieure  
9. oreillette droite  
10. sillon auriculo-ventriculaire  
11. ventricule droit  

 
3| Le Système de commande ou excito-conducteur  
Le cœur possède un tissu musculaire particulier, le système de conduction de 
l’excitation ou système cardionecteur qui produit spontanément et de façon 
rythmique des excitations locales, qui sont conduites à distance, excitent le reste 
du muscle cardiaque et provoquent sa contraction.  
Ce système particulier de faisceaux musculaires et d’éléments nerveux est 
chargé d’assurer la propagation de la contraction du myocarde. 
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II . ENDOCARDE 
 
L’endocarde est une membrane mince, lisse, et adhérente qui tapisse l’intérieur 
du cœur, il se continue avec la tunique interne des vaisseaux (l’endothélium). 
Il ne possède pas de vaisseaux et se nourrit par le sang circulant à son contact. 

 
III . PERICARDE 
 
Il est représenté par un sac fibro-séreux qui enveloppe le cœur, comporte deux 
parties : l’une extérieure fibreuse, l’autre profonde séreuse. 
 

 
 

FIG. 8. Coupe longitudinale du cœur montrant la disposition du péricarde  
1. aorte 
2. artère pulmonaire 
3. sinus transverse  
4. cul-de-sac de Haller (sinus oblique) 
5. oreillette gauche  
6. diaphragme 

7. sac fibreux du péricarde 
8. péricarde séreux (feuillet viscéral) 
9. péricarde séreux (feuillet pariétal) 
10. ventricule gauche  
11. cavité péricardique 
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