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Au moment d’étre admis a devenir membre de la
profession médicale, je m’engage solennellement a
consacrer ma vie au service de [’ humanité.

Je traiterai mes maitres avec le respect et la
reconnaissance qui leur sont dus.

Je pratiquerai ma profession avec conscience et dignité.
La santé de mes malades sera mon premier but.

Je ne trahirai pas les secrets qui me seront confis.
Je maintiendrai par tous les moyens en mon pouvoir
[honneur et les nobles traditions de la profession
médicale.

Les médecins seront mes freres.

Aucune considération de religion, de nationalité, de
race, aucune considération politique et sociale, ne

s’interposera entre mon devoir et mon patient. Y
Je maintiendrai strictement le respect de la vie humaine X\ f(*;\ )
dés sa conception. oL
Méme sous la menace, je n'userai pas mes connaissances . {fﬁ.
médicales d’une facon contraire aux lois de [ humanité. "q"‘

Je m’y engage librement et sur mon honneur.
Déclaration Geneéve, 1948
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« Soyons reconnaissants aux personnes qui hous donnent du bonheur; elles
sont les charmants jardiniers par qui nos dmes sont fleuries »

Marcel Proust.
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Introduction




Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Devant le développement des méthodes d’enseignement médical et parmi toute I'offre
de formation a disposition des étudiants en médecine, choisir la méthode d’apprentissage la
plus appropriée en termes d’efficacité et d’efficience au niveau de [I'acquisition de
connaissance, devient une obligation, c’est le cas de I'anatomie qui impose le choix le plus

approprié pour sa maitrise.

« L’Anatomie, premier et principal fondement de la Médecine »

(Ambroise Paré)

L’anatomie a toujours constituée une contrainte pour les étudiants en médecine, qui
doivent faire face aux difficultés de mémorisation et d’imagination afin de bien retenir chaque

chapitre d’anatomie.

A cela s’ajoute la difficulté du choix de la bonne référence et du bon schéma a utiliser

pour 'apprentissage de I’anatomie.

Afin de remédier a toutes ces difficultés et faciliter I’apprentissage aux étudiants, nous
avons réalisé un support audio-visuel, d’auto-apprentissage et d’auto-évaluation, et dont
I’objectif est de mettre a la portée de I’étudiant un document pédagogique, interactif et facile
a apprendre, en traitant une partie de I'anatomie I'appareil locomoteur et en leur fournissant

les notions de base, accompagnés de notes cliniques.

En outre, nous avons élaboré des questions numériques a choix multiples pour chaque

chapitre avec correction, et que I’étudiant peut consulter pour s’auto-évaluer.
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I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Matériels et méthodes




Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Pour I’élaboration de ce travail, nous avons suivi les étapes suivantes :

» Scanner les images des ouvrages suivants :
% Lahlaidi. A. Anatomie topographique trilingue Volume 1 : Membres, thorax et
abdomen. Livres d’ibn Sina. Rabat. 1986.
< Lahlaidi. A. Anatomie topographique trilingue Volume 2 : Systéme nerveux, téte
et cou, et organes de sens. Livres d’ibn Sina. Rabat. 1986.

27

wermédiaire que Fomoplae varticule avec la

‘omaplate,

9.1 sus-éplneus
10 en bas. Ia fosse sous-épineuse oi s insére e muscle sous-épineux

B. Les bords :
11. Le bord médial ou spinal représente le bord le plus long de lomoplat
dentel.
1

e muscle grand

SCAPULA. VUE POSTERIEURE
SCAPULA. VUE POSTERIEURE (INSERTION MUSCULAIRE)

SCAPULA. POSTERIOR VIEW SCAPULA. POSTERIOR VIEW
: (MUSCULAR INSERTION,

A0l G

es supéricurs ef un angle inférieur
de l'amoplat

tion du muscle triceps hrachial.

ngue portion
21, Le col de vant I cavité glénoide

1L L'HUMERUS

se s, Clest un o3 long g
SCAPULA. VUE ANTERIEURE L O B
(INSERTION MUSCULAIRE) miervn SCAPULA. VUE ANTERIEURE et en bas, ave  cubitus. 11 présente deux exirémités, supérieurs et inféricure, ¢ P
ad JAD: ad Bl i P
SCAPULA. ANTERIOR VIEW SCAPULA. ANTERIOR VIEW
(MUSCULAR INSERTION)

qui s'anticule, en haut et en dedans, avec [amoplate

Figurel : Apercu du livre Anatomie topographigue trilingue Volume 1 : Membres,
thorax et abdomen. Livres d’ibn Sina. Rabat. 1986.
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» Traiter avec rigueur ces images avec le logiciel Adobe Photoshop CC 2019.

= 6% Mar1230 Q @ =

iques (] Accr

(Calque 1, RVB/B)

@B Couleur

FH Nuancier

Formation

bliothéques

@ regiages
€ Calques
&4 Couches

TT Traces

ko eB | | ot CEocl=" . .

= 36%3) Mar12:30 Q @ =
Q o~

B Couleur
FH Nuancier

w Formation

@ sibliothéques

(@ Réglages

€ clques

S % H O

& Couches

=

TT Tracés

HSw3FRN

ipe@dw

w
&

1,7 Mo17,7 Mo 3

Jioe et | I CSait, EMoCh=. . .

Figure2 : Apercu du processus du traitement des images scannées avec Adobe Photoshop
CC 2019.
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

> Réaliser des schémas et des séquences vidéo 3D simples et reproductibles a partir de
I’application COMPLETE ANATOMY 2018 : ATLAS D’ANATOMIE HUMAINE.

ANNOTATE TOOLS

i

5 Tools

I
3 son

OTHER TOOLS

. . : ) , > o0 @ e
.‘v <] an A ) i) ) I

Skeletal  Connective T h

Figure3 : Apercu du logiciel COMPLETE ANATOMY 2018 : ATLAS D’ANATOMIE HUMAINE.

> Réaliser des résumés pédagogiques pour chaque chapitre a partir des ouvrages
suivants :
% Lahlaidi. A. Anatomie topographique trilingue Volume 1 : Membres, thorax et
abdomen. Livres d’ibn Sina. Rabat. 1986.

Figure 4 : Apercu du résumé d’arthrologie du genou
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

> Réaliser des captures vidéo pour le diaporama de chaque chapitre avec
I’enregistrement en paralléle d’audio illustratif, a I’'aide du logiciel CAMTASIA 3 et les

transformer en séquence vidéo mp4.

@ Record

Media

Annotations

Callout
a
Callout
Chllout Callout
a "

e Callout Callout
&

- Rec 07-26-18 6 - Rec 07-26- ; 6 R - Refﬂ?—zﬁ—‘\gﬁ .
Figure 5 : Apercu du processus de montage des vidéos enregistré a partir du logiciel
COMPLETE ANATOMY 2018

> Répartir les résumés dans des présentations Power Point Microsoft office 2016 selon
les différents chapitres.

T genou o U ——— O~

Insertion Création Transitions  Animations Diaporama  Révision Affichage Format vidéo Lecture &* Partager A

image A Reorg:
3
3
Il. Surfaces articulaires Ea
Les ménisques: B3
(2]
structures fibro-cartilagineuses de forme ¥ % Ménisque Médial
semi-lunaire au nombre de deux : un 25 ] i
ménisque médial et un ménisque latéral. p g % Infuenada
s A 3.5cm de longaur
- N - Plus Epais en Post
. . \

Le ménisque médial : ] ‘t‘/\ X Ligament transverse
semi-circulaire (en forme de C), bl e A
d‘une longueur de 3,5 cm (== B0 e |
forme semi-triangulaire e /’
plus &pais en postérieur qu'en antérieur B _—
Le ménisque latéral : b ‘ . ‘

presque circulaire (en forme de O)

recouvre une portion plus importante oF I W A [

la surface articulaire B2 i | B
== 57
:_: > B oss 4
2=}

Cliquez pour ajouter des notes

Figure6 : Réalisation des présentations Power Point Microsoft office 2016
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I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

> Intégrer I'ensemble des images et des vidéos dans les présentations PowerPoint de
facon conforme au texte, Légender et animer les iconographies d’une maniere

synchrone avec le contenu du texte.

> Traiter et répartir, selon les différents chapitres, les vidéos de la dissection d’Acland’s

Atlas of Human Anatomy.

A

Aclond's DVD of Human Anotomy 02

I ]

Figure 7: Edition et montage des séquence de dissection apartir des videos d’Acland’s
Atlas of Human Anatomy.
> Elaborer des questionnaires sur Google Forms qui englobe des questions a multiples

choix avec correction, pour chaque chapitre et que I’étudiant pourra consulter facilement

pour s’auto-évaluer.

Le genou

A propos de I'articulation du genou, cochez la (les)
proposition(s) exacte(s) :

O A. Larticulation du genou est constituée de 3 piéces osseuses :I'extrémité
distale du fémur, I'extrémité proximale de la fibula et la patella

0O B. Au niveau de 'extrémité distale du fémur, le rayon de courbure des
condyles décroit d’avant en arriére.

0 C. Larticulation fémoro-tibiale médiale est plus stable que ['articulation
fémoro-tibiale latérale.

O D. Lerdle de la patella est daugmenter le bras de levier du muscle
quadriceps.

D E. Toutes les propositions précédentes sont fausses

A propos de I'articulation du genou cochez la (Jes)
proposition(s) exacte(s) :
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A La capsule articulaire
[ B. Le muscle vastus latéralis

C. Les ménisques

[ 0. Les ligaments croisés

[ E.Les muscles de la patte d'sie

Concernant I'articulation du genou : 1 point
A.Elle contient une articulation de type condylienne

[ B. Les ménisques latéral et médial sont identiques

[ ©.La face postérieure de la scapula fait partie de ses surfaces articulaires
[ D.Latéte de lafibula fait partie de ses surfaces articulaires

E. Elle présente des ligaments intra et extra articulaires

é par Goagle, Signaler un cas dutissation sbusive digation

condylienne

E: Un faisceau du ligament arqué se termine sur la face dorsale de
Iépicondyle latéral du tibia

X Les propositions suivantes concernent le genou : on

A : Sa flexion est facilitée par la flexion de la hanche, o

8 : Comme la hanche la rotation latérale est plus ample que la rotatien
médiale.

€ : Lusure du cartilage provoque la coxarthrose. x
D La rotation est permise quand le genou est étendu x

E: La position anatomigue ne permet pas d'axtension supplémentaire

Bonne réponse
A Sa flexion est facilitée par la flexion de la hanche.

B: Comme la hanche la rotation latérale est plus ample que la
rotation médiale.

g E;:La position anatomique ne permet pas dextension
supplémentaire.

X Les propositions suivantes concernent les ligaments croisés : 0/1

A lls sont extra synaviaux

B Le ligament croisé antérieur se termine & la face médiale du condyle

Le genou Total des points (27427

Score pour la section 27427

v A propos de |'articulation du genou, cochez la (les) n
proposition(s) exacte(s)

A. Larticulation
distale du fému

enou est constituée de 3 piéces ot

euses Jextrémité
ella

‘extrémité pros delafibulaet lap

= B. Au niveau de I'extrémité distale du fémur, le rayon de courbure des .~
condyles décroit d'avant en arriére,

= C. Larticulation fémoro-tibiale médiale est plus stable que I'articulation ./
fémoro-tibiale latérale.

g D Le 1ol dea patelia est daugmenter e bras e levier du muscle
quadriceps.

E. Toutes les propositions précédentes sont fausses

+ A propos de l'articulation du genou cochez la (les) n
a proposition(s) exacte(s)

Figure?7 : Apercu du questionnaire avec réponses, résultats et correction
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> Elaborer un site web qui permettra I’acces facile des étudiants au support et dans lequel
tous les fichiers ont été téléchargés :

O ess

A awstats-icon anatomiefmpm:anatomiefmpm 0777  2019/09/20
O dissection

®  awstatsicons anatomiefmpm:anatomiefmpm 0777  2019/09/20

v O ieon css rootroot 0755 zmqmgtzp
(om] =
images dissection rootroot 0755 2019/09/21

D stats

B icon anatomiefmpm:anatomiefmpm 0755 2019/09/01
O text

[Z Coude.html (fhome/anatomiefmpm/public_html) HTM i B = 0%

2019/09/21
2019/09/21
2019/09/20
2019/09/20
2019/09/19
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/18
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
2019/09/21
{& Planppsx 547MB footraol 0644 2019/09/14
le Planppix 5.43MB rootrool 0644  2019/09/09

Poignet htm! Obytes rootroot 0644  2019/09/21
Filter le ~$Planppsx 165 bytes rootroot 0644  2019/09/15

Figure 8 : lllustration montrant le processus d’élaboration d’une des pages du site web

> Rédaction du document traitant le processus de I’élaboration du projet et un guide
d’utilisation, avec des iconographies illustratives
> Disposer la totalité du travail sous forme d’un support numérique facile a utiliser et a

transporter.
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Guide d’utilisation du DVD
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

> Apres avoir insérer notre support dans le lecture DVD, on I'ouvre par l'intermédiaire
d’explorateur fichiers, pour visionner son contenu, qui est disposé sous forme d’un
dossier, englobant les différents fichiers de notre travail, et un plan qui nous permettions
d’explorer les différentes chapitres d’une facon rapide et structurée.

> En cliquant sur plan, une premiére page s’affiche, sur laquelle s’affiche un lien permettant

d’accéder aux deux grands chapitres : Anatomie du membre supérieur et Anatomie du
membre inférieur.

ANAWREIL
LOCOMOTEUR

OSTEOLO HROLOGIE

ANATOMIE DE L'APPAREIL LOCOMOTEUR

i

&

Membre Supérieur Membre Inférieur
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Si vous cliquez par exemple sur

e A N ANATOMIE DU MEMBRE INFERIEUR
I'icone du membre inférieur,
vous serez redirigé vers un
second plan, qui présente les o
deux sous chapitres : Ostéologie N

et arthrologie :

OSTEOLOGIE ARTHROLOGIE

=

7N\

Et si vous cliquez sur une des 0
ARTHROLOGIE DU MEMBRE INFERIEUR

icones, celle de I'arthrologie par
exemple, un plan avec les

différentes articulations du membre La hanche
inférieur s’affichera :
Le genou
La cheville
Et si vous choisissez une des N

articulations, vous passez a un LE GENOU

plan suivant, dans lequel vous

trouverez 4 icones qui I — E
m

représentent les différent

constituant du dossier : / M
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

En cliqguant sur I'icone du
LIVRE : Le texte de I’anatomie
de I'articulation du genou
s’affichera. Ce dernier
comporte des notes cliniques
pratiques et iconographies
illustratives.

En cliquant sur [l'icbne du
CAMESCOPE la vidéo de I'anatomie
de [Ilarticulation du genou, se
meétrera en lecture. Cette derniéere
présente dans 1/3 de I’écran un
résumé du texte, alors que dans les
deux tiers restant exposent des
images animées et des séquences
vidéo illustratives, synchronisées
avec le contenu du texte et la
narration.

En cliquant sur icone SCALPEL,
une séquence de la vidéo
D’acland’s  Altas of human
anatomy, traitent la partie du
genou, va s’afficher, dans laquelle
est présentées des parties du
genou d’un cadavre, tournant en
trois dimensions, cette vidéo est
accompagnée d’une narration
concise et synchronisée,

Le genou

uses, détaillées dans le chapitre = ostéologie »

1- Le femur

Il. Surfaces articulaires k3
Les ménisques: Ea

structures fibro-cartilagineuses de forme
semi-lunaire,au nombre de deux : un
ménisque médial et un ménisque latéral.

Le ménisque médial :
semi-circulaire (en forme de C),
d'une longueur de 3,5 cm
forme semi-triangulaire
plus épals en postérieur qu'en antéreur

L1 ex -

Acland's DVD of Human Anatomy 02 Lower Extremity

P o mW Eex
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I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

En cliquant sur I'icone de CASE
COCHEE, vous serez redirigé
vers un questionnaire qui
comporte des questions a choix
multiples, On a la possibilité de
cocher les différentes
propositions et cliquer sur
résultat pour voir le score final

et la correction.

Total des poinis [SHET

Le genou

Score pour 1a section (BT

+ A propos de l‘articulation du genou, cochez la (les) "

proposition(s) exacte(s)

. B. Au niveau de I's ité distale du fémur, le rayon des ./
condyles décroit davant en arriére.

C. Larticulation fémoro-tibiale médiale est plus stable que Farticulation .-
fémoro-tibiale latérale

D. Le rble de la patella est daugmenter le bras de levier dumuscle

quadriceps
E Toutes les propositions précédentes sont fausses
+ A propos de |'articulation du genou cochez la (les) n

proposition(s) exacte(s) :
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I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Guide de navigation sur le site web :

www.anatomiefmpm.com

-16 -



Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

En se rendant sur le site web - o o T *# 00 v
, une page d’accueil
s’affichera, sur laquelle se
trouve un bouton
« COMMENCER », qui  vous A e
permettra de commencer la
navigation sur le site.
- YT
En cliquant sur « COMMENGCER », ~ ©  ©° @ s o 400wt

Accueil / Anatomie de I'appareil locamoteur

une premiere page s’affiche, sur

ANATOMIE DE L'APPAREIL LOCOMOTEUR

laquelle s’affiche deux banniéres
permettant d’accéder aux deux
grands chapitres : Anatomie du
membre supérieur et Anatomie du
membre inférieur.

Membre supérieur Membre Inférieur

® 0@ O ANATOMIEDUMEMBRESUPE X 4

Si vous cliquez par exemple sur < o o e BBo e

Accueil © Anatomie de I'appareil locomoteur /| Anatomie du membre superieur

I'icone du membre supérieur,
vous serez redlrlgé vers une page ANATOMIE DU MEMBRE SUPERIEUR
suivante, qui présente les deux

5
sous chapitres : Ostéologie et &7 ‘f\
arthrologie :

OSTEOLOGIE ARTHROLOGIE

-17 -



Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

Et si vous cliquez sur une des
icones, celle de I'arthrologie
par exemple, une page avec
les différentes articulations du
membre supérieur s’affichera :

Et si vous choisissez une des

articulations, (I'articulation du
coude par exemple) vous passez
a la page suivante, dans laquelle
vous trouverez 4 boutons avec 4
icones qui représentent les
différents

dossier :

constituants du

En cliquant sur [l'icone du
LIVRE : Le texte de I'anatomie
de [larticulation du coude
s’affichera. Ce dernier
comporte des notes cliniques
pratiques et iconographies

illustratives.

® 0 ® @ RTHROLOGEDUMEMBRES X  +

o C 0 © Nonsécuriss | P html * B0

Accueil © Anatomie de 'appareil lacomoteur / Anatomie du membre superieur | Arthrologie du membre superieur

ARHTROLOGIE DU MEMBRE SUPERIEUR

b 04 LE COMPLEXE ARTICULAIRE DE L'EPAULE

k{ L'ARTICULATION DU COUDE }ﬂn LE POIGNET
({4

® 0@ @ LARTCULTIONDUCOUDE X 4

« C O  © Nonsécurisé | anatomiefmpm.com/Caude. himl tr 0 !

L'ARTICULATION DU COUDE

DISSECTION

® 0 ® O LARTCULATONDUCOUDE X @ e-L'sriculationcucoudepdf X o

C O @ Nonsécurisé | : pdf a 0 o i
-]

14-articulation du coude.pdf

Larticulation du coude
C'est une articulation complexe qui fait intervenir 3 0s dans 3 articulations distinctes
mais comprises dans la méme capsule articulaire :

» Huméro-ulnaire.

« Huméro-radiale.

+ Radio-ulnaire proximale. Physiologiquement, le coude permet
Fonctions bien séparées :

- La flexion-extension, qui met en jeu les 2 premiéres articulations.

3éme

- La prone-supination, qui concerne la
1. Les surfaces articulaires
a. L'extrémité inférieurs I'humérs

L trochlée : en forme de poulie avec 2 joues et une gorge, elle regarde en avant,

caudalement et latéralement. La joue médiale est plus basse que la joue latérale.
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I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

En cliquant sur [I'icbne du
CAMESCOPE la vidéo de
I’anatomie de I’articulation du
coude, se metrera en lecture. | SRR gt
Cette derniere présente dans
1/3 de I’écran un résumé du

b. Les ligaments :

Ligoment collotérs) uinaire

texte, alors que dans les deux
tiers restant exposent des
images animées et des
séquences vidéo illustratives,
synchronisées avec le contenu
du texte et la narration.

En cliquant sur icone SCALPEL,
une séquence de la vidéo
D’acland’s Altas of human
anatomy, traitent la partie de
I’articulation du coude, va
s’afficher, dans laquelle est
présentées des parties du
coude d’un cadavre, tournant
en trois dimensions, cette
vidéo est accompagnée d’une
narration concise et
synchronisée,

® @ LARTCULATONDUCOUDE x [ Le coude x o+

En cliquant sur I'icbne de CASE *5: GIREE S =6 o o | G «
COCHEE, vous serez redirigé

vers un questionnaire qui
comporte des questions a

/' DEMANDE DACCES EN ECRITURE |
b“
|

choix multiples, On a la Le coude
po SS | bl I Ité d e cocC h er Ie S Les propositions suivantes concernent l'articulation du
coude :
d Iffé re nte S p ro pos |t | o n S et [[] A:Elle comprend en réalité 3 articulations dans la méme cavité.
[ B:Lecapitulum sarticule avec la circonférence de la téte radiale
cliquer sur résultat pour voir le £ oyl s dcricometnt o s
ellipsolde.
score final et la correction. | B8 et o v s e v s i 4

' médial.

- [_] E:Leligament annulaire posséde une face cartilagineuse.
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Conclusion
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Elaboration d’un support pédagogique d’autoformation et d’auto-évaluation en anatomie de
I'appareil locomoteur (ostéologie et arthrologie)

L’acquisition de I'information médicale est la premiere étape que chaque étudiant
confronte lors de ses premieres années de formation, a cet effet il cherche les moyens et les
méthodes les plus pédagogiques, simples et efficaces qui lui permettront de réussir. D’ou la

nécessité de développer ces moyens d’apprentissage.

Notre travail est concu sous forme d’un support pédagogique, dont I'objectif est
d’exposer aux étudiants de la premiere et la deuxiéme année en médecine une partie de
I’lanatomie de I’appareil locomoteur sous forme de videos pédagogiques faciles a mémoriser,
englobant les notions de bases et des notes cliniques, accompagnés des questions

numériques a multiples choix avec correction.

Nous espérons que ce support puisse trouver sa place pour aider les étudiants de la

premiere et la deuxiéme année a notre faculté de médecine et de pharmacie de Marrakech
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Résumé

Notre travail a eu pour objectif I’élaboration d’un support pédagogique d’auto-
formation et d’auto-évaluation en anatomie de I’appareil locomoteur, destiné aux étudiants
de la premiére et la deuxiéme année en médecine, et cela en deux formes : DVD interactif, et
un site web adaptatif.

A travers ce travail, nous essayons d’apporter les informations essentielles en Anatomie
de I'appareil locomoteur, notamment en ostéologie et arthrologie, qui leur seront utiles au
cours de leurs années de formation.

Le support comporte des vidéos pédagogiques simplifiées des chapitres suivants :

> Ostéologie du membre supérieur.
> Arthrologie du membre supérieur.
> Ostéologie du membre inférieur.

> Arthrologie du membre inférieur

En outre, nous avons élaboré des questionnaires a multiples choix multiples pour
chaque chapitre avec une correction de ces derniers.

Le support est accompagné d’un texte avec iconographies illustratives pour chaque
chapitre.
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Abstract

The aim of our work was to develop an e-learning platform for the anatomy of the
musculoskeletal system for first and second year medical students, in two forms: /nteractive
DVD, and a responsive web design.

Through this work, we try to provide essential information in Anatomy of the
musculoskeletal system, particularly in osteology and arthrology, which will be useful for

medical students during their training years.

Each form of the work includes simplified instructional videos from the following

chapters:

> The upper limb osteology.
» The upper limb arthrology.
> The lower limb osteology.

» The lower limb arthrology.

In addition, we have developed texts with illustrative iconographies, And multiple-

choice questionnaires for each chapter with a correction of these.
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