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Anatomie du globe oculaire et ses annexes : Anatomie de la sclérotique

[.INTRODUCTION :

D)

% La sclérotique ou sclére, est la plus externe des tuniques de I'ceil.

*,
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Elle entoure les 4/5e postérieurs du globe.

% Fibreuse et inextensible, c’est la plus solide et la plus résistante des membranes de

I'eeil, elle en assure ainsi la protection.

RS

*

Elle donne insertion aux muscles oculomoteurs et se continue en avant par la cornée.

Sclérotique

Nerf optique

«— | Cornée

SUP

Vue latérale du globe oculaire POST J

[.INTERET :

A - ANATOMIQUE :

% La sclére donne insertion aux muscles oculomoteurs, livre passage aux éléments
vasculonerveux du globe oculaire et contribue a la formation de I'angle iridocornéen et

du limbe.

B - PHYSIOLOGIQUE :

% La sclére protege la choriorétine et le vitré contre les chocs, soutient le globe et, par sa

rigidité, maintient le tonus oculaire.



Anatomie du globe oculaire et ses annexes : Anatomie de la sclérotique

C-PATHOLOGIQUE :

% La sclére est un tissu collagéne pauvre en cellules mais riche en fibrilles collagenes et
en fibres élastiques, expliquant ainsi les particularités de cicatrisation de ses plaies et |la

nature immunoallergique de nombreuses sclérites.

D - CHIRURGICAL :

% Son abord se fait sous microscope opératoire pour la chirurgie de la cataracte par voie
limbique, la chirurgie anti-glaucomateuse, la chirurgie du décollement de rétine et la

chirurgie des muscles oculomoteurs.

[IT.ANATOMIE DESCRIPTIVE :
A. CONFIGURATION :

1- Forme:

X/
*

» Elle a la forme d’'une sphére creuse, traversée en arriére par le nerf optique et en avant

vient s’encastrer la cornée.

2- Couleur :

*

Apparait bleuatre a la naissance, blanche nacrée chez I’adulte et jaunatre chez le

vieillard.

3- Dimensions et poids :

% Son poids est 1,2 g en moyenne.
% Son diameétre est de 23 a 24 mm (variable selon I'age et 'amétropie).

% Sa circonférence équatoriale est de 77 mm.

4- Epaisseur :

% Son épaisseur est variable selon les régions :
o 0,6a0,8 mm au limbe.
o 0,5 mm al'équateur.
o 0,3 mm en arriere de l'insertion des muscles droits et 1 mm au voisinage du nerf
optique.

% A noter que la sclére et plus mince chez I'enfant et extensible.
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B. RAPPORTS :

®,

% La sclérotique comprend 2 faces externe et interne, 2 bords antérieur et postérieur et

des orifices pour le passage des éléments vasculo-nerveux.
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SAGITTAL SECTION IN LATERAL VIEW OF THE EYEBALL

o La face externe:

v' Convexe et lisse, la face externe recoit I'insertion des muscles oculomoteurs ainsi
que leurs aponévroses.
v' Cette face est tapissée de la profondeur a la surface par I'épicléere, la capsule de

Tenon et en avant par la conjonctive bulbaire.

o La face interne:

v" Concave et lisse, de coloration brune elle recouvre I'ensemble du tractus uvéal
constitué par la choroide, le corps ciliaire et la base de ['iris.

v La sclére est trés adhérente a la choroide.
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o Le bord antérieur :

v Représenté par la jonction cornéo-sclérale ou limbe.
v A ce niveau-la sclére est creusée par une rainure dans laguelle vient s’enchéasser la

cornée.

o L’orifice postérieure :

v' Réalisée par le canal scléral du nerf optique.
v' Il estlong de 0,54 0,8 mm, c’est le lieu de passage des fibres optiques.
v |l est partiellement fermé par la lame criblée qui est une formation fibreuse gliale

percée de multiples trous par ou passent les faisceaux de fibres optiques.

o Les orifices de passage des éléments vasculo-nerveux du globe :

v" Orifices des vaisseaux ciliaires antérieurs.
v" Points de sortie des veines vertiqueuses.

v" Orifices des vaisseaux et nerfs ciliaires postérieurs.
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IV.HISTOLOGIE :

La sclérotique est un tissu conjonctif fibreux, dense, peu vascularisé, formé
essentiellement de faisceaux de fibrilles de collagénes au sein d'une substance

fondamentale.

Elle comprend aussi des fibres élastiques et peu de fibrocytes et de cellules

pigmentaires (chromatophores).

Les faisceaux de collagene sont grossiérement paralleles a la surface sclérale, elles

s’entrecroisent dans toutes les directions ce qui confére a la sclére sa résistance.

Ainsi, la sclére assure une rigidité au globe assure une protection contre les chocs et les
rayons lumineux, un role de soutient contre la pression atmosphérique et les

contractions musculaires.

V.CONCLUSION :

X3

S

La sclérotique ou sclére est la plus externe des tuniques du globe.

Elle entoure les quatre cinquiémes postérieurs du globe oculaire dont elle assure la protection.

C’est en effet la plus solide et la plus résistante des membranes oculaires.

Elle se continue en avant par la cornée, inextensible (sauf chez le jeune enfant), elle a pour réle

de maintenir le volume, les formes et le tonus du globe.

Elle donne insertion aux muscles oculomoteurs.

Son anatomie est particulierement importante a connaitre en raison de la fréquence de son

abord chirurgical.



