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. Introduction :
v Le région sus claviculaire est une région de transition entre le cou, le médiastin et le
membre supérieur
v" 1y a plusieurs plans de couverture qui couvre cette région
v’ |l est traversé par des éléments vasculo-nerveux importants lui conférant une
organisation complexe.
1. Les Limites :
> Cette est une région triangulaire :

* Avec un sommet supérieur
e Est une Base inférieur
> Cette région et limiter :
v' Enavant par le bord postérieur du muscle sterno-cléido-mastoidien ( SCM )
v En arriére par le bord antérieur du muscle trapéze

v" En bas par la clavicule

Ant.

Le muscle trapeze

Le muscle sterno-cléido-
mastoidien

La clavicule

Vue latérale du cou




1l. Anatomie de surface :

La région sus claviculaire a une forme triangulaire, déprimée (creux sus claviculaire) ,
recouverte par une peau fine, Avec un tissu cellulaire sous cutané contient les branches du
plexus cervical superficiel et la veine jugulaire externe

V. Constitution anatomique :
Elle est forme de la superficie vers la profondeur par :
e L’Aponévrose cervicale superficielle
* Le plan musculo-aponévrotique moyen

* Le plan musculaire profond

Ant.

Lat.

Plan musculo-
aponévrotique

Aponévrose
cervicale
superficielle

Plan
musculaire
profond

Coupe transversale du cou passant par C5




L’aponévrose cervicale superficielle :
Elle s’étend de :

En bas : le bord supérieur de la clavicule
En avant : la gaine du SCM

En arriére : la gaine du trapéeze
Traversée par la veine jugulaire externe

VV VY

Sup.

Le muscle SCM

La veine jugulaire externe

Le muscle SCM

La clavicule

Le muscle SCM

L’arcade cervicale

moyenne
Aponévrose

cervicale
superficielle

Le muscle
trapeze

Coupe transversale du cou passant




Le plan musculo-aponévrotique moyen :
Ce plan est formé par L’arcade cervicale moyenne et le muscle Omo-hyoidien (englobé par I’ACM)
Le muscle Omo-hyoidien :
v" S’insére sur I'os hyoide
v Se termine en dedans de l'incisure coracoide de 'omoplate
Il divise la région en 2 triangles :
v Le triangle omo-claviculaire (TOC) en bas
v’ Le triangle omo-trapézien (TOT) en haut

L'arcade cervicale moyenne (ACM) : engaine le M. omo-hyoidien et elle est traversée par la VJ Ext

L’os hyoide —

Ant.

Le m. Omo-hyoidien
Le triangle omo-claviculaire
(TOT)

Le triangle omo-claviculaire
(TOC)

Coupe transversale du cou passant par C5




Le plan musculaire profond
Ce plan est formé principalement par les trois muscles scalénes :
Ces muscles ont des Insertions communes sur les apophyses transverses des vertébres cervicales
v" Le muscle scaléne antérieur (M. SA) : se termine sur la partie moyenne de la 1ére cote
v" Le muscle scalénes moyen (M. SM) : se termine sur la partie postérieure de la 1ére cote
v Le muscle scalénes postérieur (M. SP) : se termine sur la partie postérieure de la 2éme cote

Les muscles scalenes se séparent en bas ont délimitant des interstices, I'espace entre les scalénes
antérieur et moyenne laisse passage a :

v" L’artére sous claviére

v Le plexus brachial

Sup.

Apophyses
transverses

M. SA Lat.

1lére cote

M. SM 2éme cote

Vue antérieure du M. SP

M. SA

Le plexus brachial

L’artére sous claviere

Vue antéro-latérale du cou




Les principaux troncs artérioveineux

L’artére sous-claviére (ASC) :
Naissance :

L’artére sous-claviére gauche nait de la crosse de I'aorte a gauche

L’artéere sous-claviéere droite nait du tronc brachio-céphalique a droite

L’artére scapulaire postérieure (A. SP) :
Naissance :
L’artére sous-claviére

Passe entre les branches du plexus brachial

Sup.

Artére scapulaire postérieure
Lat.

L’artére sous-
claviére droite

Le tronc brachio-
céphalique

La crosse de
I'aorte

Vue antérieure du cou




Les principaux troncs artérioveineux :
La veine sous claviéere :
* Naissance : la veine axillaire
* Passe en avant et en dedans de I'artére sous claviere
* Elle est séparée d’elle par le scaléne antérieur
* Elle se joint a la veine jugulaire interne pour former la veine brachiocéphalique.
La veine jugulaire externe :
* Naissance : au niveau de I'angle de la mandibule
* Elle est oblique en bas et en dehors
* Elle suivant le bord postérieur du muscle sterno-cléido-mastoidien.
* Elle se jetant dans la veine sous-claviére.

* Elle perfore le triangle Omo claviculaire

M. scaléne

, . La veine
antérieur Sup.

jugulaire interne

La veine sous
claviere

La veine
jugulaire externe

La veine

. brachiocéphalique
L’artére sous phallq

claviere
La veine
axillaire

Vue antérieure du cou




Les principaux troncs nerveux :

* Le plexus brachial : trois troncs secondaires siegent en arriére et au-dessus de l'artére sous
Claviére

* Le nerf phrénique
¢ Les branches externes du nerf accessoire Xl

* Labranche sus claviculaire du plexus cervical superficiel

Troncs secondaires
du plexus brachial

Nerf
phrénique

Branche
externe du XI

Sup.

Lat.

Branche sus claviculaire

Vue postérieure de 'omoplate




Conclusion :
Région de transition entre le cou, le médiastin et le membre supérieur
Région triangulaire a sommet supérieur et base inférieur
Plusieurs éléments vasculonerveux notamment :

v Artére sous-claviére (ASC)
v’ Le plexus brachial



