
Anatomie	
  	
  
de	
  l’appareil	
  locomoteur	
  	
  

Laboratoire	
  d’Anatomie	
  
Faculté	
  de	
  Médecine	
  et	
  de	
  pharmacie	
  de	
  Marrakech	
  	
  



Myologie	
  	
  



Les	
  muscles	
  de	
  l’épaule	
  



Myologie	
  de	
  la	
  ceinture	
  scapulaire	
  

On	
  dis<ngue	
  quatre	
  groupes	
  :	
  
-­‐ Groupe	
  I	
  :	
  muscles	
  antérieurs	
  
-­‐ Groupe	
  II	
  :	
  muscles	
  postérieurs	
  
-­‐ Groupe	
  III	
  :	
  groupe	
  latéral	
  
-­‐ Groupe	
  IV:	
  groupe	
  médial	
  	
  



Groupe	
  musculaire	
  antérieur	
  

•  Plan	
  profond:	
  	
  
– Muscle	
  sous	
  clavier	
  	
  
– Muscle	
  pe<t	
  péctoral	
  	
  

•  Plan	
  superficiel:	
  	
  
– Muscle	
  grand	
  pectoral	
  	
  



Myologie	
  :	
  Groupe	
  antérieur	
  	
   Face	
  antérieure	
  

Côtes 

Muscle 
subclavier 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  antérieur	
  	
   Face	
  antérieure	
  

Côtes 

Muscle petit 
pectoral 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  antérieur	
  	
  

Humérus	
  

Grand 
pectoral 

Apophyse	
  coracoïde	
  
Sternum 

Aponévrose	
  
oblique	
  externe	
  

Cartilage costal 







Groupe	
  musculaire	
  postérieur	
  

•  Muscle	
  sous	
  scapulaire	
  	
  
•  Muscle	
  sus	
  épineux	
  
•  Muscle	
  sous	
  épineux	
  	
  
•  Muscle	
  pe<t	
  rond	
  	
  
•  Muscle	
  grand	
  rond	
  	
  
•  Muscle	
  grand	
  dorsal	
  	
  
•  Muscle	
  trapèze	
  	
  
•  Muscles	
  pe<t	
  et	
  grand	
  rhomboide	
  	
  
•  Muscle	
  élévateur	
  de	
  la	
  scapula	
  



Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
   Face	
  antérieure	
  

Scapula 

Muscle sous-
scapulaire 

Tubercule 
mineure 







Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
  

Scapula 

Côtes 

Muscle	
  
supra-­‐épineux	
  





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  

Muscle	
  
infra-­‐épineux	
  

Côtes 

Clavicule 

Humérus	
  





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
  

Scapula 

Humérus	
  

Muscle 
petit rond 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
  

Scapula 

Humérus	
  

Muscle 
grand rond 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
  

Scapula 

Humérus	
  

Crète	
  iliaque	
  

Sacrum 

Apophyses	
  épineuses	
  

Grand dorsal 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
   Face	
  postérieure	
  

Trapèze 

Scapula 

Humérus	
  

Côtes 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
   Face	
  postérieure	
  

Côtes 

PeEt	
  rhomboïde	
  
Grand	
  rhomboïde	
  

Clavicule 

Scapula 





Myologie	
  :	
  Groupe	
  postérieur	
  	
   Face	
  postérieure	
  

Côtes 

Muscle	
  élévateur	
  
de	
  la	
  scapula	
  

Clavicule 

Scapula 





Groupe	
  externe	
  :	
  Muscle	
  deltoïde	
  	
  





Myologie	
  :	
  Groupe	
  médial	
   Face	
  antérieure	
  

Scapula 

Côtes 

Grand	
  dentelé	
  ou	
  
dentelé	
  antérieur	
  





La	
  coiffe	
  des	
  rotateurs	
  
La	
  convergence	
  des	
  tendons	
  de	
  quatre	
  muscles	
  

•  le	
  muscle	
  sous-­‐
scapulaire	
  	
  

•  	
  le	
  muscle	
  sus-­‐épineux	
  
•  	
  le	
  muscle	
  sous-­‐épineux	
  
•  	
  le	
  muscle	
  pe<t	
  rond	
  ou	
  

teres	
  minor.	
  

èLa	
  coiffe	
  des	
  rotateurs	
  a	
  
un	
  rôle	
  important	
  dans	
  la	
  

stabilisa<on	
  de	
  
l'ar<cula<on	
  gléno-­‐

humérale,	
  instable	
  par	
  
nature.	
  







Myologie du Bras 



MYOLOGIE	
  DU	
  BRAS	
  	
  
	
  
• Loge	
  antérieure	
  	
  
• plan	
  profond	
  	
  
	
  Brachial	
  antérieur	
  	
  
	
  Coraco	
  brachial	
  	
  

• plan	
  superficiel	
  
	
  Biceps	
  brachial	
  

	
  
• Loge	
  postérieure	
  	
  

	
  Triceps	
  brachial	
  	
  
	
  
	
  







Biceps brachial 



	
  Muscle	
  	
  biceps	
  brachial	
  



Humérus	
  

Coraco-
brachial 

Clavicule 
Acromion 

Apophyse	
  
coracoïde	
  



Muscle	
  	
  	
  coraco-­‐brachial	
  



Brachial antérieur  









Triceps brachial 








































